
健康管理专业立德树人情况报告 

“培养什么人、怎样培养人、为谁培养人？”是新时代

培养人才的根本问题。学院在教书育人过程中，始终贯彻落

实党的教育方针，坚持立德树人、培根铸魂，以培养社会主

义建设者和接班人作为根本任务，坚持用习近平新时代中国

特色社会主义思想铸魂育人，全面贯彻党的教育方针，落实

立德树人根本任务，成效显著。结合健康管理专业人才培养

实际，现将该专业”立德树人”基本情况说明如下。 

一、大力加强新时代师德师风建设 

立德树人，关键在教师。学院坚持以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，深入贯彻全国教育大会精神以及

国家、省、市关于新时代师德师风建设的新部署，不断加强

教师队伍师德师风建设，引导广大教师筑牢理想信念根基，

以德立身、以德立学、以德施教。学院先后围绕“学习新时

代教师职业行为十项准则，争做四有好老师”主题开展 2021

年湖南省师德师风建设年“身边的好老师”、“师德先进个

人”和“师德标兵”评选表彰、“师德师风调研通报”等系

列活动，大力弘扬了教师立德树人、爱岗敬业、为人师表、

严谨笃学的高尚师德师风，营造了尊师重教的浓厚氛围。 

二、全面搭建“大思政”育人格局 

近年来，学院着力实施“三全育人”综合改革建设工作，

全面搭建“大思政”育人格局，统筹办学治校各领域、教育

教学各环节、人才培养各方面的育人资源和育人力量，把思

政工作贯穿教育教学全过程，构建全员、全过程、全方位育

人格局。一是抓好思政课课堂教学，通过《马克思主义原理

概论》、《党史国史》、《思想道德修养与法律基础》、《形



势与政策》等思政课程，坚持以习近平新时代中国特色社会

主义思想铸魂育人，培育学生正确的世界观、人生观、价值

观为目标，用可以培养学生理想信念、价值取向、政治信仰、

社会责任的题材与内容，进一步融入社会主义核心价值观，

建设学生真心喜爱、终身受益的思想政治理论课；二是推进

专业课课程思政改革，把社会主义核心价值观、中华传统文

化教育及爱国主义元素融入到专业课堂讲授中，充分引入案

例、视频、新闻时事政策等资源，提升思想政治教育亲和力

和针对性，满足学生成长发展需求和期待。三是结合“不忘

初心、牢记使命”主题教育活动，积极开展“党委书记讲党

课”、“支部书记讲党课”、“思政对口联系学生班级、寝

室”、“主题党日”与“我为群众办实事”等系列活动，将

党史、新中国史教育贯穿于主题教育中，以形式多样的主题

活动为载体，在师生中深入开展爱国主义教育、革命主义教

育，让主题教育既有深度又有温度。 

三、积极开展日常思政教育实践与探索 

1、高职学生“过五关，成三让”。在日常校园管理与

服务工作中，通过对学生实行严格管理，切实端正校风、学

风，引导与督促学生在校期间过好“品行关、技能关、表达

关、交际关、健康关”，进而达到”让家长欣慰，让母校自

豪，让社会满意”的效果。健管专业学生通过参加“干有意

义的事、做有本领人、拥抱无悔青春，成就靓丽人生”为主

题的“青春无悔行动计划”，在学习、日常行为规范及校园

文化活动中有了明显提升。 

2、以暑期社会实践与校外志愿服务为抓手，引导大学

生深入社会，到基层去、到群众中去、到改革和建设的第一



线去、到条件艰苦的环境中去，增进社会了解，正确认识国

情、行业与产业，不断培育自觉为人民服务的责任与使命意

识。 

3、以党史学习教育主题活动为载体，通过“同上一堂

思政课”、“十九大报告”精神学习、“学宪法、讲宪法演

讲”，“信仰的力量”、“学党史，强信念，跟党走”、“心

中的梁家河”主题党日活动、“推优入党”等一系列主题团

会、班会引导学生坚定政治信仰，时刻用习近平新时代中国

特色社会主义思想武装头脑。 

4、以校园文化活动为依托，结合学院各专业、行业特

色，积极打造校园文化建设优秀成果，讲述学院好故事，唱

响学院好声音，全面提升校园文化品位。通过参加与举办“护

士节授帽仪式”、“粽情端午”、“共庆中秋”、“书法讲

座与比赛”、“心中有话对您说”感恩教育征文、“我们在

一起”助学帮扶活动、“爱心献血”、“校园医护志愿服务”、

“庆国庆暨迎新文艺晚会”、“爱心献血”、“三防教育”、

“国旗下的讲话”等系列活动、集思想教育、教育教学、文

化娱乐为一体，“线上＋线下”结合开展学院特色文化教育

活动，将学生思想政治教育、校园学生文化建设和学生管理

有机融合，进一步提高了健管全体专业学生综合素质与人文

素养。 

    5、根据集团团委、团省委、院团委团的工作安排与部

署，做好团员管理与服务工作，引导青年团员青春心向党，

履行团员义务，弘扬社会正能量，积极向党组织靠拢。在学

生党员发展过程中，严格依照程序开展入党积极分子培训、

推优、考察、谈话等工作，确保把优秀青年学子吸纳到党的



队伍中来。 

学院将继续坚持全面贯彻党的教育方针，不断推进高质

量发展，使教育同党和国家事业发展要求相适应、同人民群

众期待相契合、同我国综合国力和国际地位相匹配，为实现

“两个一百年”奋斗目标和中华民族伟大复兴的中国梦培养

造就合格建设者和可靠接班人。 

 

 

                            康养护理学院 

2021 年 9月 25 日 

 

 

 

 

 


